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[59 fiir unsere Kleinsten

Gemiisestrudel A G, L

BIO-Salzkartoffeln — )

BIO-Schnittlauchsauce A, G — Mit Brief und Siegel —
Tipp: als Nachspeise Vanillepudding Ausgewoden und

nachhattig!

[Z \aktosefrei

BIO-Karottencremesuppe A, G Dieser Speiseplan ist besser

BI0-Topfenknddel mit fiir M
Butter-Braseln A C, G ensch & Umwelt.
Weichselkompott —

Dienstag

K7 vegetarisch

Er hat einen BIO-Antei) von
mindestens 50 %, enthiit

ausschlieBlich -zertifizi
MSC-zertifizierten

Mittwoch BIO-Gemiisebouillon L . Fisc.h und reduziert den
Fadennudeln A, C okologischen FuBabdruck um
Kichererbseneintopf — bis 2u 30%.
A Vollkorncouscous A
BAREN -~ A
%, Er wurde vom WWF Gsterreich

gepriift und bestdtigt!

. Donnerstag BIO-Paprikahendiragout A, G
Nichts BIO-Kaisersptzle A, C (N

verschwenden, Tipp: mit grinem Salat und ‘;‘;,’I;fﬁﬁﬁ'g‘:‘n'rfhe WWE

altes nutzen Obst der Saison als Nachtisch ;
und auch

g ZERr/
. GUTESIEGEL- N"‘CHZ'Z'ERrE
die Reste ) - %,,GE
g

utzen. .
noch verp Freitag BIO-Gemilsebouillon L
Vollkornfrittaten C, G s.,e.senqu:{..‘:i
Bl0-Polentaherzen -
BIO-Rahmfisolen A, G

Speiseplananderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten.
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aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/at; MSC-C-51742

90% BIO-ANTE(,
InBIO sind
wir Klassen-

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.
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Allergeninformation gemaB
Codex-Empfehlung

glutenhaltiges Getreide E = Erdnuss

Krebstiere F = Soja

E| G = Milch oder Laktose
H = Schalenfriichte

Lupinen
Weichtiere
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