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Mit GOURMET Kids kommt gesunde Ernährung auf den Stundenplan 
Der Spezialist für moderne Kinderernährung zeigt bei der Interpädagogica 2022 in Wien wie 
Kinder für gesundes Schulessen begeistert werden können. 
 
Um sich gut zu entwickeln und fit für den Schulalltag zu sein, ist ein gesundes Mittagessen 
für Kinder wichtig. Deshalb werden für GOURMET Kids alle Gerichte und Menüpläne von 
Spezialist*innen für Kinderernährung entwickelt. „Wir wissen, dass Kinder beim Essen 
andere Bedürfnisse als Erwachsene haben. Sie brauchen spezifische Nährstoffe zum 
Wachsen und Lernen“, betont Mag.a Claudia Ertl-Huemer, Verantwortliche für das 
Kindergarten- und Schulessen bei GOURMET. Die Speisen werden von erfahrenen 
Köch*innen in Zusammenarbeit mit Ernährungswissenschafter*innen und Diätolog*innen 
gekocht. „Das gibt den Eltern die Sicherheit, dass wir gut für ihr Kind sorgen – auch bei 
Kindern mit speziellen Ernährungsbedürfnissen.“ 

„Wir sind uns der Verantwortung bewusst, die wir für unsere jungen Gäste haben und 
machen uns viele Gedanken, damit unsere Speisen den Kindern schmecken und dabei auch 
gesund und nachhaltig sind,“ betont Ertl-Huemer. Sicherheit gibt auch das Gütesiegel der 
Österreichischen Gesellschaft für Ernährung (ÖGE), mit dem die Menü-Linien von 
GOURMET Kids ausgezeichnet sind. Bei Fachvorträgen im Rahmen der Interpädagogica 
geben Ernährungsexpert*innen von GOURMET Kids ihr Wissen weiter. 

GOURMET feiert 25 Jahre BIO-Jubiläum  
Schon 1997 hat GOURMET als Erster in der Gemeinschaftsverpflegung auf eine BIO-
Zertifizierung gesetzt und ist seitdem BIOnier in der Branche. Heute landen jährlich bereits 
mehr als 3.000 Tonnen hochwertige biologische Lebensmittel im Kochtopf des 
österreichischen Marktführers. Damit ist GOURMET erfahrener Partner für zertifiziert 
biologisches Essen in Kindergärten, Schulen und Unternehmen und treibende Kraft für BIO 
in der Gemeinschaftsverpflegung. GOURMET wird von der unabhängigen Kontrollstelle 
Austria Bio Garantie geprüft.  

Pionier für gesundes Schulessen und BIO  
In der Schulverpflegung ist der BIO-Anteil mit 50 Prozent und einer Auswahl von 130 reinen 
BIO-Speisen schon besonders hoch. Basierend auf den individuellen Vorgaben der 
Kund*innen kann GOURMET Kids bei Speiseplänen einen BIO-Anteil zwischen 50 und 100 
Prozent umsetzen. Damit essen die 80.000 jungen Gäste von GOURMET Kids in der Schule 
und im Kindergarten viermal mehr BIO als in einem durchschnittlichen, österreichischen 
Haushalt üblich. Das BIO-Jubiläum ist ein wichtiger Teil der umfassenden 
Nachhaltigkeitsstrategie von GOURMET. 

GOURMET Kids auf der Interpädagogica 2022 
Wann: 12.-14. Mai 2022 
Wo: Messe Wien, Messeplatz 1, 1021 Wien 
Stand: Halle C/Stand C 01113 
 
Fachvortrag:   
„Essen wir unsere Erde gesund. Unser CO2-Fußabdruck und wie wir ihn reduzieren.“ 
Termine: Freitag, 13. Mai von 14:00 – 14-:50 Uhr & Samstag, 14. Mai 10:00 bis 10:50 
 



 

 

GOURMET Kids ist erfahrener Spezialist für gesunde Kinderernährung. 2.700 Kindergärten, 
Horte und Schulen vertrauen auf die Expertise des Teams von GOURMET Kids, eine Marke 
von GOURMET. Nähere Informationen finden Sie auf der Website: www.gourmet-kids.at  
.  
Über das Unternehmen: GOURMET ist Marktführer in der Gemeinschaftsverpflegung in 
Österreich und kocht für Kindergärten, Schulen, Unternehmen und Senioreneinrichtungen, 
den Einzelhandel sowie bei Events und in Top-Gastronomiebetrieben. Als österreichisches 
Unternehmen mit mehr als 45 Jahren Erfahrung bietet GOURMET höchste Qualität, 
Sicherheit und Verlässlichkeit. GOURMET legt besonderen Wert auf hochwertige, 
österreichische Zutaten, Regionalität und Saisonalität, zertifizierte BIO-Qualität und 
Nachhaltigkeit. Heuer feiert GOURMET bereits sein 25 Jahr BIO-Jubiläum – 1997 wurde das 
Unternehmen als erstes in der Branche Bio-zertifiziert. GOURMET ist ein 
Tochterunternehmen der VIVATIS Holding AG. www.gourmet.at 
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