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So viel Regionalitat steckt im Schulessen von GOURMET Kids
In der neuen Speisekarte von GOURMET Kids gibt es noch mehr kindgerechte BIO-Speisen
und vegetarische Gerichte aus 6sterreichischen Zutaten.

140 BIO-Speisen, 250 vegetarische Gerichte, 40 neue kreative Rezepturen sowie eine grol3e
Auswahl an laktose- und glutenfreien Speisen — GOURMET Kids sorgt mit seinem bunten
und vielfaltigen Angebot flr Abwechslung beim Mittagessen in den Kindergarten und
Schulen. Frische regionale und saisonale Zutaten sowie BIO sind ein weiteres Erfolgsrezept.
Bereits 75 % aller Zutaten fur die Kinderspeisen von GOURMET Kids kommen aus
Osterreich, mehr als 50 % aller Lebensmittel haben zudem BIO-Qualitét.

Transparenz am Mittagstisch

Die Herkunft der Zutaten ist transparent in der Speisekarte und im Webshop von GOURMET
Kids sowie auf Aushangen in Kindergarten und Schulen ersichtlich. ,Wir kochen bereits seit
mehr als 45 Jahren aus Uberzeugung mit natiirlichen, heimischen Lebensmitteln. Die
verpflichtende Herkunftskennzeichnung in der Gemeinschaftsverpflegung erméglicht nun
einen transparenten Vergleich, was wir sehr begriien. Denn wir sind stolz auf unsere
Einkaufsprinzipien. Und so kdnnen die Eltern sicher sein, dass ihre Kinder bestens versorgt
sind“, betont Mag.? Claudia Ertl-Huemer, Verantwortliche fiir Kindergarten- und Schulessen
bei GOURMET Kids.

So viel Osterreich steckt im Kindergarten- und Schulessen

GOURMET Kids setzt bei seinem Angebot auf heimische Zutaten und kurze Transportwege.
Fleisch von Rind, Kalb, Schwein, Huhn und Pute, Freilandei sowie Milch und Milchprodukte
kommen zu 100 % aus Osterreich. Gemiise und Obst wird vorwiegend im Marchfeld und von
BlO-Betrieben aus dem ganzen Land eingekauft. Deshalb betragt der Osterreichanteil in der
neuen Speisekarte von GOURMET Kids bereits 75 %. Lediglich regionale Kése-Spezialitaten
wie Feta oder Grana Padano und was es hierzulande nicht gibt, wie Meeresfisch, Reis und
Kakao wird direkt aus den Ursprungslandern bezogen.

Ein echter BlOnier seit Uber 25 Jahren

Seit 1997 ist GOURMET BIO-zertifiziert und erweitert laufend das BIO-Angebot. In der
neuen Speisekarte von GOURMET Kids werden bereits 140 BIO-Speisen angeboten, mehr
als 50 % aller Zutaten haben BIO-Qualitat. Damit essen die Kinder mit GOURMET Kids
viermal mehr biologische Lebensmittel als in einem typischen Osterreichischen Haushalt
tblich. Und mit der BIO-Zertifizierung erhalten die Kund:innen liickenlose Transparenz sowie
die Garantie, dass BIO drin ist, wo BIO drauf steht.

Pflanzen nitzen und Klima schitzen

Pflanzliche Lebensmittel sind fir das Klima und Umwelt deutlich besser als Fleisch- und
Milchprodukte. Daher ist bereits mehr als die Halfte des Angebots von GOURMET Kids
vegetarisch, 250 vegetarische Speisen sind es konkret. Ein Schulkind kénnte fast eineinhalb
Jahre lang jeden Tag ein neues vegetarisches Gericht probieren, so grofR} ist die Auswabhl.
,Die neue Speisekarte von GOURMET Kids ist ein Bekenntnis zur Nachhaltigkeit. Unser
Cover ziert nicht zuféallig unser Gemusecurry. Und erstmals haben wir bei den Hauptspeisen
in der Karte unsere vegetarischen Gerichte vor die Fleischspeisen gereiht. Wir setzen so ein
Zeichen und laden dazu ein, unsere kostlichen klimafreundlichen Kinderspeisen zu
probieren®, so Mag.? Claudia Ertl-Huemer.



GOURMET Kids ist erfahrener Spezialist fur gesunde Kindererndhrung. 2.700 Kindergarten
und Schulen vertrauen auf die Expertise des Teams von GOURMET Kids, eine Marke von
GOURMET. Nahere Informationen finden Sie auf der Website: www.gourmet-kids.at

GOURMET ist Marktfiihrer in der Gemeinschaftsverpflegung in Osterreich und kocht fur
Kindergarten, Schulen, Unternehmen und Senioreneinrichtungen, den Einzelhandel sowie
bei Events und in Top-Gastronomiebetrieben. Als 6sterreichisches Unternehmen mit mehr
als 45 Jahren Erfahrung bietet GOURMET hdchste Qualitat, Sicherheit und Verlasslichkeit.
GOURMET legt besonderen Wert auf hochwertige, dsterreichische Zutaten, Regionalitat und
Saisonalitat, zertifizierte BIO-Qualitat und Nachhaltigkeit. 1997 wurde das Unternehmen als
erstes in der Branche Bio-zertifiziert. GOURMET ist ein Tochterunternehmen der VIVATIS
Holding AG. www.gourmet.at

Fotohinweise:

Bild 1: Das bunte BIO-Gemusecurry bringt viele Vitamine auf den Teller und ist gut fir die
Kids und das Klima.

Bild 2: Mag.2 Claudia Ertl-Huemer, Verantwortliche fur Kindergarten- und Schulessen bei
GOURMET.
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