RESTL-TOAST

von Miriam, 23 Jahre

So einfach geht’s:

DAS BRAUCHST DU DAZU: 1.

o Alles, das sich so im KihlIschrank und in der Zutaten waschen, schdlen, klein schneiden und
Gemiselade findet in einer Schissel vermengen.

o Kdse

o fi

o Toastbrot, Brot oder Semmel

UND AUSSERDEM:
o Messer

e Schneidebrett
e Schissel
e Backblech

2.
Kdse schneiden und hinzugeben. Danach
kannst du noch ein Ei unterrihren.

3.

Streiche die Masse auf einen Toast, ein
Brot oder eine Semmel und gibt es fur
ca. 10 Minuten bei
170 °C (HeiBluft) in den Backofen.

+Restitag! Schmeckt immer wieder
anders, aber immer
restlos gut!”



