
SO NACHHALTIG 
KOCHT GOURMET
Unsere Prinzipien beim Umweltschutz



Wir übernehmen Verantwortung Viele kleine Dinge ergeben 
etwas Großes

Lebendige Natur, sauberes Wasser und reine Luft sind Grundlage 
unseres Lebens. Sie müssen für unsere Kinder und Enkelkinder 
bewahrt werden. Wir übernehmen als Unternehmen und Marktfüh-
rer in der Gemeinschaftsverpflegung in Österreich Verantwortung. 
Wir schützen unsere Umwelt und gehen sorgsam mit begrenzten 
Ressourcen um. 

Unser Unternehmens-Leitsatz lautet: Wir machen Gutes besser. 
Wir sind auch beim Umweltschutz Vorreiter und geben uns nicht da-
mit zufrieden, nur die rechtlichen Vorgaben zu erfüllen. Wir arbeiten 
entschlossen an einer stetigen Verbesserung des Umweltschutzes. 
Dafür sind wir kreativ beim Entwickeln von Ideen und mutig in der 
Umsetzung. 

Wenn Sie oder Ihr Kind unsere Speisen genießen, können Sie das 
mit gutem Gewissen tun. Denn wir kochen nicht nur schmackhaft 
und ausgewogen, wir gehen auch achtsam mit unserer Umwelt um. 

Wir leben Nachhaltigkeit in allen Dimensionen, den Menschen und 
der Umwelt gegenüber: als familienfreundlicher Betrieb, als verläss-
licher Partner für KundInnen und LieferantInnen, durch den Einkauf 
von regionalen saisonalen Zutaten, durch den sparsamen Umgang 
mit allen Ressourcen und das Vermeiden von Abfall. Unsere Um-
weltteams arbeiten an der Verbesserung der Umweltstandards und 
sind im Unternehmen Botschafter für den Umweltschutz.

Kooperation mit dem WWF
Gemeinsam mit der profilierten Naturschutzorganisation World Wide 
Fund For Nature (WWF) setzen wir genussvoll Klimaschutz um. Z. B. 
mit einer großen Auswahl an klimafreundlichen Gerichten (regionale 
und saisonale Zutaten, wenig Fleisch oder vegetarisch), der GOURMET- 
Klima-Kochwerkstatt oder durch Bewusstseinsbildung bei Klima-
schutzwochen in Betrieben, für die wir kochen.

•  Wir setzen Energie und Wasser sparsam ein.
•  Wir vermeiden und verringern klimaschädliches CO2.
•  Wir berücksichtigen ökologische Faktoren bei unseren 
 Einkäufen besonders stark.
•  Wir gehen verantwortungsvoll mit Lebensmitteln um.
•  Wir vermeiden Abfall und verwenden recycelbare Verpackungen.

WWF UND GOURMET
SETZEN SICH FÜR 

KLIMAFREUNDLICHE
ERNÄHRUNG EIN



GOURMET-Umweltschutz in Zahlen*

 CO2-neutraler und atomstromfreier Strom

* Zahlen für unsere beiden Großküchen in Wien und St. Pölten
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recycelbare Verpackungen 
(Papier und Kunststoff )

und damit klimaschonenden Speisen 
in unserem Sortiment

minus 
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– das sind 125 Tonnen Restmüll weniger
pro Jahr – durch exakte Mülltrennung,
Schulung der MitarbeiterInnen und
Recycling 

– das ist der Jahresbedarf an Strom und 
Wärme von rund 100 Haushalten
(mit vier Personen)



Unser Umweltengagement im Detail

Energie und Klima

Beim Energiesparen sind wir besonders ehrgeizig. Das schont die 
Umwelt und die Geldbörsen unserer KundInnen. Ein interner Wett-
bewerb spornt beispielsweise unsere AutofahrerInnen jedes Jahr 
aufs Neue an, spritsparend zu fahren. 

•  CO2-neutraler Strom und kein Atomstrom
•  Wärmerückgewinnung – Heizen mit Abwärme der Kühlgeräte
•  Kochtöpfe/-kessel wurden isoliert
•  Spritspartraining für alle Firmen-PKW-LenkerInnen
•  Optimierte Logistik, CO2-Sparziele für Frächter
•  LED-Beleuchtung
•  Automatisches Energiemonitoring

Wasser

Sauberes Trinkwasser ist ein besonders wertvolles Gut. Deshalb 
verwenden wir es besonders sparsam. Trotz höherer Hygienestan-
dards und größerer Küchen konnten wir in den vergangenen Jahren 
unseren Wasserverbrauch verringern. Das tun wir konkret:

•  Kühlung mit Wasser aus hauseigenem Brunnen 
 anstatt mit kostbarem Trinkwasser
•  Geschlossene Kreisläufe 
•  Impulswasserzähler für optimale Dosierung

Lebensmittel

Wir kaufen unsere Lebensmittel so oft wie möglich regional und 
saisonal ein, immer öfter auch in BIO-Qualität. Rund 65 % aller Zu-
taten kommen aus Österreich. Bei heimischen Lebensmitteln ist der 
Österreich-Anteil noch deutlich höher. Zutaten wie beispielsweise 
Reis, Meeresfisch, Bananen oder Kakao beziehen wir naturgemäß 
aus anderen Ländern. Diese Einkaufspolitik leistet einen großen 
Beitrag zum Umweltschutz. Zu unseren LieferantInnen pflegen wir 
langjährige Partnerschaften. 

•  Regionale und saisonale Lebensmittel vorwiegend 
 aus Österreich
•  Sorgsamer Umgang mit Lebensmitteln, z. B. rezeptgenaues 
 Kochen, um Übermengen zu vermeiden
•  Was wir zu viel kochen, stellen wir kostenlos unseren 
 MitarbeiterInnen und Sozialmärkten zur Verfügung

Unser Grundsatz: Verwenden statt verschwenden! 

Abfall

Was haben Ihre Tageszeitung, eine Fleece-Jacke und unsere 
Speiseschalen gemeinsam? 
Unsere Papier- und Plastikschalen und Kartons sind 100 % wieder-
verwertbar, z. B. zu Zeitungspapier, Wellpappe, Plastikflaschen oder 
-folien oder eben zu hochwertigen Fleece-Produkten.

Wir forcieren den Einsatz von Mehrweggebinden, die unsere Liefe-
rantInnen wieder einsetzen können. Biogene Abfälle werden in un-
seren Großküchen zerkleinert und in einer Biogasanlage verwertet. 
Wir trennen unseren Müll genau und legen dabei besonderen Wert 
auf die Schulung unserer MitarbeiterInnen.

Unser Grundsatz: Vermeiden und verwerten!



Garantiert umweltfreundlich
Wir verpfl ichten uns nicht nur zur Einhaltung sämtlicher Umweltvorschrif-
ten, wir wollen beim Umweltschutz auch immer besser werden. Deshalb 
lassen wir uns jährlich von unabhängigen Zertifi zierungsstellen prüfen. 

Impressum: 
GMS GOURMET GmbH, Oberlaaer Straße 298, A-1230 Wien, 
Tel.: +43 (0)50 876, E-Mail: info@gourmet.at, www.gourmet.at, 
blog.gourmet.at 
Mai 2017

WWW.GOURMET.AT

Unsere Auszeichnungen: 

ÖkoBusinessPlan-Betrieb 
(Großküche Wien)

Umweltnorm ISO 14001
(Großküchen Wien und St. Pölten) 

Energienorm ISO 50001 
(alle GOURMET-Betriebe)

Klimaaktiv-Auszeichnung
(Großküchen Wien und St. Pölten) 

Das Österreichische Umweltzeichen 
(Eventgastronomie u. Wr. Rathauskeller)

BIO-Zertifi kat
(Großküchen Wien u. St. Pölten, Parlamentskantine)

MSC-Zertifi kat
(Großküchen Wien u. St. Pölten)

ISO 9001:2008
ISO 14001:2004
ISO 50001:2011

NR. 00571/0
NR. 01566/0
NR. 00101/0
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